
ANIMATION RÉGIONALE DES ATELIERS DE PÉDAGOGIE PERSONNALISÉE D’A QUITAINE 
 

 
 

Animation régionale des APP d’Aquitaine -BP 11 - 9 bis rue Armand Chabrier - 47400 Tonneins 
Tél : 05 53 64 61 57 Mel : anim.aquitaine@app.tm.fr 

1 

LE RÉSEAU DES ATELIERS DE PÉDAGOGIE PERSONNALISÉE : 
Une réponse de formation originale 

 

L’APP est un lieu de formation organisé autour d’un centre de ressources 
pédagogiques utilisant des supports variés (livres, dossiers, Cdrom, sites internet, 
services de formation à distance…) animé par des professionnels de la formation 
individualisée. 
 

L’APP propose des parcours individualisés : chaque personne bénéficie d’une 
prestation spécifique d’apprentissage formalisée dans un contrat pédagogique qui 
précise les objectifs négociés, l’organisation du travail, le rythme et la durée, le 
contenu de la formation et les modalités de reconnaissance des acquis. 
L’équipe pédagogique met en œuvre un accompagnement personnalisé, tenant 
compte et développant les caractéristiques personnelles et la façon d’apprendre de 
chaque apprenant. 
 
La méthodologie appliquée de l’autoformation accompagnée vise à rendre 
l’apprenant acteur de sa formation et à développer ses capacités 
d’autonomie dans ses apprentissages. 
 
 

Le parcours type à l’APP : 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

La durée de formation est fonction du projet professionnel ou personnel et varie de 
quelques heures à 300 heures maximum. 
 

En référence à un cahier des charges national, l’APP propose une offre de formation 
dans les domaines de : 
 

La culture générale :  
Expression écrite et orale, mathématiques, sciences, raisonnement 
logique, langues, etc. 
La culture technologique de base :  
bureautique, Internet, initiation à la comptabilité, Etc. 

 

Tout est organisé de façon à faciliter l’accès à la formation : 
� Réponse rapide : entrée en formation à tout moment 
� Réponse adaptée aux besoins individuels : parcours individualisés 
� Réponse de proximité : 800 lieux en France, 45 lieux en Aquitaine 
� Accès gratuit pour les personnes sans emploi 

Entretien 
individuel Positionnement 

Contrat 
pédagogique 

 Autoformation  
 accompagnée en  

Centre de ressources 
 
 
Evaluations intermédiaires 

Bilan 
 

Suivi à 3 mois 
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un public varié : 
Formations pour salariés et demandeurs d’emploi, l’APP accueille 

 
 

 

 
 

Pour des objectifs multiples : 
 

� Préparer une entrée en formation qualifiante, 
� Répondre à une adaptation des compétences des salariés 
� Compléter une formation, préparer un concours ou un examen. 

 
L’APP est rattaché à un organisme porteur (organisme de formation public ou privé, 
Greta, association, CFA, etc.). Une convention annuelle de fonctionnement est signée 
entre l’organisme porteur et la DRTEFP (Direction régionale du travail de l’emploi et 
de la formation professionnelle). Ses principaux financeurs sont l’Etat (DRTEFP), les 
collectivités territoriales, les conseils régionaux et généraux, les communes et les 
entreprises. 

Adultes pour la plupart de 
niveau inférieur au 
baccalauréat, en recherche 
d’emploi 

 

Jeunes de 16 à 
25 ans, sortis du 
système scolaire, 
sans qualification 

 

Mères de famille 
souhaitant reprendre une 
activité professionnelle 

 

Salariés, dans le cadre du plan 
de formation de l’entreprise, 
d’un congé individuel de 
formation, d’un contrat en 
alternance ou à titre personnel 
(DIF)… 

 

Détenus se formant 
dans le cadre des 
antennes implantées en 
milieu pénitencier 

 

APP 
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 Un label national :      
 
 
 
L’APP est désormais une marque qualité, et l’ensemble du réseau a suivi une 
procédure de labellisation. Ce label garantit le respect de la mise en œuvre du cahier 
des charges national suivant des engagements qualité envers les personnes 
accueillies : 

Pour plus d’informations, consulter le site national des APP :  
http://www.app.tm.fr 

 
 
 

Les APP attirent les entreprises : 
 

Au niveau national, une plateforme a été mise en place à l’initiative du réseau 
commercial France de Renault pour assurer la formation de leurs salariés via le 
réseau APP de proximité. Elle est ouverte à toutes les entreprises à dimension 
nationale : 

www.app-entreprises.com 
 
En Aquitaine, 5000 entreprises de plus de 20 salariés ont été contactées pour se 
saisir de l’offre APP par le biais du DIF notamment. 

Contact : anim.aquitaine@app.tm.fr 

 
 

Le réseau des APP se structure : l’association APapp 
 

Le réseau APP vient de créer l’association de préfiguration de l’animation régionale 
pour le développement de l’activité des ateliers de pédagogie personnalisée 
d’aquitaine (APapp aquitaine). Cette association a un triple objectif : 
 
� Donner au réseau une légitimité d’action auprès des partenaires institutionnels 
� renforcer le développement des activités du réseau 
� structurer le réseau autour d’une animation régionale 
 
APapp Aquitaine 
Bassin formation COBAS 
1 Bd des Miquelots 
33 260 La Teste de Buch 
Président : Vincent Coudert 
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Le réseau APP d’Aquitaine comprend 35 APP répartis sur les 5 
départements. 
Ce réseau est doté d’une animation régionale basée à l’APP de Tonneins (47) 
 
 
 
Contact : Josette Laborde 
Animation régionale des APP d’Aquitaine 
9 bis rue Armand Chabrier 
47 400 Tonneins 
Tel : 05 53 64 61 57 
Courriel : anim.aquitaine@app.tm.fr 

 

 
 
Retrouvez les coordonnées des APP d’Aquitaine sur la page offre de formation 
continue de l’AREPA rubrique « Recherche d’organismes » ou « Recherche 
prédéfinie ».
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